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ALTERNATYWNE PODEJSCIA BADAWCZE
W NAUKACH SPOLECZNYCH

W pracy przedstawiono najwazniejsze cechy alternatywnych badan
naukowych, zwanych takze badaniami niekonwencjonalnymi lub innowacyjnymi.
Omowiono kilka najczesciej wykorzystywanych metod badan alternatywnych a w
tym: etnografie, uczestniczqce badania interwencyjne, studia przypadku, badania
historii zycia i obserwacje uczestniczqcq. Zwrocono rowniez uwage na szanse i
zagrozenia wykorzystania sztucznej inteligencji w badaniach naukowych.

Stowa kluczowe: metodologia nauk spolecznych; badania alternatywne;
badania niekonwencjonalne; badania innowacyjne; sztuczna inteligencia w
badaniach naukowych.

Wprowadzenie. W naukach spotecznych, alternatywne (znane
takze jako niekonwencjonalne czy innowacyjne) podejscia naukowe, za
wyjatkiem tradycyjnych badan ilosciowych, obejmujg wiele metod
badan a wsrdd nich metody mieszane, uczestniczace badania
interwencyjne, etnografie, badania historii zycia 1 studia przypadku.
Metody te oferuja zroznicowane sposoby eksplorowania skompliko-
wanych zjawisk spotecznych a czgsto takze wzajemne uzupetnianie sie,
przez co umozliwiaja uzyskanie szerszej perspektywy badanych
zjawisk niz uzyskuje si¢ z badan tradycyjnych. Wyniki alternatywnych
metod badan r6znig si¢ od danych uzyskanych z badan ilosciowych (np.
badan eksperymentalnych czy sondazowych) poprzez zasadnicze
skupienie si¢ na danych, ktore nie opieraja si¢ na eksploracjach
uzyskujacych fakty. Podejscie alternatywne jest wyrazem zniechecenia
badaczy do korzystania z tradycyjnych badan ilosciowych i pewnych
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jakosciowych, jako w duzej mierze podejs¢ formalnych. Badacze
pragng w projektowanych badaniach terenowych wykorzystac nie tylko
swoje kompetencje metodologiczne, ale takze swoja wiedze 1
doswiadczenie badawcze, znajomo$¢ eksplorowanych zjawisk 1
procesOw oraz umiejetnosci interakcji z osobami badanymi a takze
sktonienie ich do aktywnosci w procesie badawczym. To w duzej mierze
podejscie ztozone, subiektywne, trudne, zmudne 1 czasochtonne, jednak
satysfakcjonujgce wielu badaczy, ktorzy zaznaczajg w swych notatkach
terenowych swoje opinie, przekonania i sugestie dotyczace eksploro-
wanych zjawisk 1 badanych os6b. Dlatego takie badania dostarczajg nam
wiele niuansow 1 subtelnosci, wypetniajac szczegdétami konstruowany
wizerunek rzeczywistosci, pozwalajg na glgbsze zrozumienie doswiad-
czen jednostek 1 grup, a takze na badanie interakcji spotecznych w
sposob, ktory pozwala na uchwycenie wielowymiarowych aspektow
ludzkiego zycia.

Charakterystyka badan alternatywnych. Dane w badaniach
alternatywnych gromadzone sg w sposob naturalny 1 zwykle oparte sg
o indywidualne do$§wiadczenia badacza 1 oséb badanych, znajomosé
terenu badan przez badacza 1 eksplorowanego zjawiska oraz nie
wykazujg zazwyczaj cechy ,,udowadniajgce;” — zawieraja bowiem
sporg doze subiektywnosci. Badacz wchodzi w liczne interakcje z
uczestnikami badan (podmiotem badan), wykorzystuje ich doswiadczenia,
opinie 1 zachowania oraz podejmowane dziatania w celu szerszego
spojrzenia na zjawisko w kontekscie spotecznym, edukacyjnym 1
kulturowym. Osoby badane wspolnie z badaczem konstruuja znaczenie
przedmiotu badan, ktéry ma charakter wieloaspektowy — coraz czestsze
sg przypadki zapraszania badanych osob do aktywnosci w zakresie
przedmiotu badan. Aktywne angazowanie uczestnikOw w proces
badawczy moze prowadzi¢ do lepszego zrozumienia wielu niuansow
zjawisk spotecznych 1 wzmacnia¢ marginalizowane grupy. Przyjmujac
te niekonwencjonalne metody, naukowcy spoteczni uzyskujg nowe
perspektywy ogladu badanych zjawisk, dokonuja nowych spostrzezen
1 opracowujg nowe podejscia do skomplikowanych probleméw
spotecznych w innowacyjny sposob.

Podejscie alternatywne sprzyja wigkszej roznorodnosci w
projektowaniu badan. Alternatywna perspektywa metodologiczna,
ktorg przyjmowana jest coraz czgsciej przez badaczy, ksztaltuje
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roOwniez interpretacje zgromadzonych informacji 1 ich rodzajéw. To
prowadzi do réznych sposobow rozumienia eksplorowanych zjawisk.

David Alan Bryman 1 David A. Buchanan 1 (2018) stwierdzili, ze
uzyte metody badan nieckonwencjonalnych nie sg neutralne, jakkolwiek
umozliwiaja badaczom nowe Ilub odmienne skupienie si¢ na
przedmiocie badan 1 ksztaltuja nowe perspektywy spojrzenia na
tradycyjne tematy, wskazujagc nowe aspekty a nawet kierunki badan.
Rozréznienie migdzy konwencjonalnymi a niekonwencjonalnymi
badaniami 1 metodami jest rozmyte, a metodologia moze by¢
nieckonwencjonalna w wielu aspektach. Badane s3g korzenie 1
konsekwencje konserwatyzmu metodologicznego, a takze trend w
kierunku prowadzenia badan 'polimorficznych', czyli obejmujacych
wiele ich form.

Niekonwencjonalne metody badawcze w naukach spotecznych
kwestionuja wartosci tradycyjnych podejs¢ badawczych, eksplorujac
nowe zrddta danych, konteksty 1 techniki analityczne. Te metody czgsto
stawiaja na dane jakoSciowe, koncentrujg si¢ na specyficznym
konteks$cie rozumienia uzyskanych wynikéw 1 majg na celu
zakwestionowanie tradycyjnych dynamik relacji miedzy badaczami a
uczestnikami. Nowe zasoby danych obejmuja: uwzglednienie danych z
blogow, medidw spolecznosciowych, narracji osobistych, wywiadow,
przemoéowien oraz innych zrddel online 1 offline, ktore nie sg typowo
stosowane w formalnych badaniach — jest to wynikiem wykorzystania
nowych technologii jako narzedzi badawczych, ale takze np. internetu
jako terenu badan (zob. netnografia — S. Juszczyk, 2014). Mamy tu
takze do czynienia z badaniem nietypowych kontekstow: badania moga
odbywac si¢ w centrach spotecznych, internetowych forach lub innych
miejscach, ktore oferujg unikalne spojrzenie na zjawiska spoleczne.

Wiele konstruktow uzywanych w badaniach naukowych
dotyczacych spoleczenstwa, takich jak empatia, opér wobec zmian 1
uczenie si¢ w organizacjach, jest trudnych do zdefiniowania, a tym
bardziej do zmierzenia. Na przyktad, waznos¢ konstruktu musi
zapewni€, Ze miara empatili rzeczywiscie mierzy empati¢, a nie
wspotczucie, co moze by¢ trudne, biorgc pod uwage, ze te konstrukty
maja pewne podobienstwa w znaczeniu.

Najczescie] z alternatywnych metod badan korzystamy w
nast¢pujacych sytuacjach (zob. A. Bryman, D. A. Buchanan, 2018):
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- Gdy badamy zlozone zjawiska spoteczne, ktore nie moga by¢
tatwo skwantyfikowane.

- Gdy dazymy do gl¢bokiego zrozumienia ludzkich doswiadczen
1 perspektyw.

- Gdy chcemy wzmocni¢ uczestnikéw badan 1 promowa¢ zmiany
spoteczne.

- Gdy tradycyjne metody ilosciowe nie s3 odpowiednie lub
wykonalne.

- Gdy dazymy do kwestionowania istniejgcych struktur wtadzy i
nieréwnosci.

Do najczesciej wykorzystywanych metod badan alternatywnych
naleza: etnografie, studia przypadku, uczestniczqce badania inter-
wencyjne, badania historii Zycia oraz obserwacja uczestniczqca wraz z
obserwacjq uczestnictwa. Oprocz nich mamy takze cate spektrum
,rzadziej” wykorzystywanych metod, takich jak (wymieniane sg w
kolejnosci czgstotliwosci ich uzycia w opublikowanych badaniach):

- Analiza sieci spotecznych: bada si¢ relacje miedzy jednostkami
lub grupami w systemie spotecznym, aby zrozumie¢ dynamike wtadzy
1 wzorce komunikacji.

- Symulacje 1 gry spoteczne: uczestnicy doswiadczajg ré6znych
scenariuszy 1 interakcji w kontrolowanym srodowisku (np. symulacje
interakcji w organizacjach).

- Analiza tresci: analizuje si¢ materialy pisane lub wizualne (np.
ksigzki, gazety, media spolecznosciowe), aby zidentyfikowac wzorce 1
motywy.

- Badania ewaluacyjne: oceniajg skuteczno$¢ programéw, polityk
lub interwencji poprzez zbieranie danych na temat ich wynikow 1
wplywu.

- Meta-analiza: ktora faczy wyniki wielu badan na dany temat, aby
zapewniC szersze zrozumienie zjawiska.

- Badania opisowe: koncentrujg si¢ na opisywaniu cech lub
wilasciwosci zjawiska, nie probujac go wyjasni¢ ani przewidziec.

- Metoda porownawcza: analizuje podobienstwa i roznice migdzy
roznymi sytuacjami, grupami lub zjawiskami w celu wysnucia
szerszych wnioskow.

- Badania korelacyjne: badaja relacje miedzy r6znymi zmiennymi,
aby zidentyfikowac¢ potencjalne powigzania.

12
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- Badania oparte na uczestnictwie spolecznosci: ma tutaj miejsce
wspoltpraca badawcza, ktora angazuje czlonkow spotecznosci na
wszystkich etapach procesu badawczego.

- Metody wizualne: wykorzystuja wizualne przedstawienia
danych, takie jak fotografie (np. fotografia uczestniczaca, wykonana
przez uczestnikOw badan), mapy lub diagramy, do zbierania i analizy
danych; prowadzona jest analiza wizualna obrazéw w konteksScie
spotecznym (np. analiza obrazéw w mediach, reklamie czy sztuce).

- Interpretatywna nauka spoteczna: koncentruje si¢ na
zrozumieniu znaczen 1 interpretacji, jakie ludzie nadaja swoim
doswiadczeniom spotecznym.

- Wywiady poglebione: czyli wywiady prowadzone indywidualnie
lub w matych grupach z okreslonymi osobami lub grupami. Wywiady
te maja na celu lepsze zrozumienie do§wiadczen, przekonan, wartosci 1
postrzegania uczestnikow. Badacze zazwyczaj wykorzystuja pytania
otwarte, aby wydoby¢ mysli 1 odczucia uczestnikow.

- Dokumentacja badan: badacze dokumentujag dane zebrane
podczas procesu badawczego. Obejmuje to rejestrowanie zdarzen,
interakcji 1 do§wiadczen, obserwacji, wywiadow, notatek terenowych
oraz innych danych w formie pisemnej lub cyfrowej. Dokumentacja
zwigksza poziom sledzenia procesu badawczego 1 zapewnia doktadnos¢
wynikow, np. dokumentacja istotnych obserwacji 1 refleksji.

- Dyskusyjne grupy fokusowe: Sg to strukturalne dyskusje z grupa
ludzi (8-10 oso6b) na okreslony temat lub zagadnienie. W badaniach
etnograficznych grupy fokusowe czesto gromadza uczestnikow w
ramach konkretnej grupy kulturowej lub spolecznej, aby omowic
szczegOlne tematy lub problemy.

- Zastosowanie teorii krytycznej:

- krytyczna analiza instytucji spotecznych (np. szkoty, mediow,
systemOw prawnych, czy badanie nierownosci ptciowych na rynku
pracy z wykorzystaniem feministycznej teorii krytycznej);

- krytyczna analiza dyskursu: badanie jezyka 1 wzorcéw komuni-
kacji w celu zrozumienia spotecznych znaczen i1 dynamiki wiladzy/
relacji oraz ksztattowania naszego wizerunku rzeczywistosci spolecznej;

- krytyczna nauka spoteczna: bada struktury wtadzy 1 nierownosci
spoteczne w celu promowania sprawiedliwosci spotecznej 1 zmiany.
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- Zastosowanie teorii systemow do analizy ztozonych interakcji w
spoteczenstwie np. po wpltywie decyzji politycznych na lokalne
spotecznosci:

- analiza sieciowa: badanie relacji miedzy jednostkami czy
organizacjami;

- modelowanie systemowe: modele komputerowe odwzorowujace
zlozone interakcje spolteczne.

- Analiza korespondencji (CA): to metoda statystyczna do
badania relacji miedzy zmiennymi w zbiorze danych, cz¢sto stosowana
w przypadku danych jakosciowych.

- Analiza sekwencji wydarzen (SEQ): zawiera analizowanie
sekwencji wydarzen lub zachowan w celu zrozumienia wzorcow 1
trajektorii.

- Wykorzystanie nowych technologii do zbierania 1 analizy
danych: obejmuje to korzystanie z wirtualnej rzeczywistosci, analizy
mediow spotecznosciowych 1 innych narzedzi cyfrowych (np. Al —
Artificial Intelligence) do gromadzenia 1 interpretacji danych.

Te liczne alternatywne podejscia i metody (nie wymieniono tutaj
wszystkich) oferuja cenne narzedzia do badania zlozonych zjawisk 1
procesOw spotecznych, ktore badacze chcg zrozumie¢ w ich
naturalnych kontekstach 1 zajac si¢ problemami rzeczywistego Swiata.
Ich liczba 1 ro6znorodno$¢ S$wiadczy o obszernosci 1 ztozonosci
problematyki badan alternatywnych. Scharakteryzujmy ponize;
najwazniejsze cechy najczescie] wykorzystywanych metod badan
alternatywnych. Z biegiem czasu ich struktura, mozliwosci 1 kontekst
zmienialy sie, poniewaz badacze dostrzegali zmian¢ przebiegu
zjawiska, zmiane silty oddziatywania dotychczasowych bodzcoéw oraz
pojawienie si¢ nowych, wieksza wiedze 1 Swiadomos¢ osob badanych
oraz szereg nowych czynnikow, ktére modelowaty narzedzia badawcze
1 sposob podejscia.

Etnografie, czyli badania oparte na narracjach. Etnografia to
metoda badawcza stosowana w naukach spotecznych 1 antropologii,
polegajagca na wykorzystaniu doglebnej 1 uczestniczacej obserwacii,
aby zrozumie¢ zachowania, interakcje 1 style zycia ludzi oraz kultur.
Badacze daza do zrozumienia struktur spotecznych, wartosci,
przekonan, wierzen 1 zachowan poprzez obserwacje 1 bezposrednig
interakcje z uczestnikami. Dla badacza oznacza to zanurzenie si¢ w
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konkretnej kulturze lub spoteczno$ci, aby obserwowac 1 wchodzi¢ w
interakcje z jej cztonkami przez dluzszy czas (nawet dwa lata). Ta
metoda pozwala badaczom na doglgbng analize praktyk kulturowych,
wierzen 1 dynamiki spotecznej z perspektywy oséb badanych. (zob.
M. Burawoy, 2000).

Badania etnograficzne zazwyczaj koncentrujg si¢ na konkretnej
spotecznosci lub grupie kulturowej, a badacze staraja si¢ zrozumiec
dynamike spoteczng, normy 1 relacje w codziennym zyciu poprzez
dhugoterminowg obserwacj¢ w grupie. Uzywajac technik takich jak
obserwacja uczestniczgca, wywiady 1 prace terenowe, badacze daza do
uzyskania gltebokiego 1 kontekstowego zrozumienia. Badania etno-
graficzne generalnie obejmujg rozbudowany proces zbierania danych,
a badacze gromadza dane w czasie spedzonym w spotecznosci. W
trakcie tego procesu badacze wchodza w interakcje z uczestnikami,
aby lepiej zrozumie¢ ich. Zbierane dane s3 umieszczane w raportach,
ktore sg wykorzystywane do uzyskania glebszego zrozumienia 1
interpretacji zjawisk spotecznych i kulturowych. Badania etnograficzne
s szczegoOlnie stosowane w dziedzinach takich jak antropologia,
socjologia, komunikacja, edukacja i marketing. Metoda ta uwazana jest
za wazne narzedzie do zrozumienia procesOw spotecznych 1 interakcji
w roznych kontekstach kulturowych, odkrywania r6znic kulturowych
oraz oferowania nowych perspektyw. (zob. G. Marcus, 1998).

Etnografia krytyczna zajmuje si¢ badaniem struktur witadzy i
nierownosci spotecznych w konkretnych kontekstach kulturowych.
Etnografowie krytyczni zajmujg si¢ akademicka krytyka kultury, czgs¢
z nich prowadzi badania stosowane nad politykg spoleczng a czesé
bezposrednio angazuje si¢ w ruchy polityczne. Kategoria etnografii
krytycznej wskazuje na wiele istotnych roznic miedzy badaczami, stad
w publikacjach z tego zakresu widocznych jest wiele trendow
ogniskujacych si¢ wokot rasy, plci, tozsamosci seksualnej, czy
postkolonializmu. Badacze krytyczni uczynili z badan jakosciowych
szczegoOlne miejsce filozoficznego 1 metodologicznego buntu przeciw
pozytywizmowi. Korzystaja z rdéznorodnych epistemologii, cenig
introspekcje, prace pami¢ciowa, autobiografi¢ a nawet sny jako wazne
sposoby poznawania. Bardziej refleksyjny etnograf krytyczny zglebia
intensywng interakcje ja-inny, ktora zazwyczaj cechuje badania
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terenowe 1 posredniczy w wytwarzaniu etnograficznych narracji (zob.
D. Foley, A. Valenzuela, 2010, s. 315-340).

Etnografia performatywna, b¢daca metoda eksperymentalng
(B. K. Alexander, 2010, s.581-622) to w dostownym znaczeniu
sceniczne zaaranzowane odgrywanie sytuacji zapisanych w notatkach
z badan etnograficznych. To podejscie do studiowania 1 inscenizowania
kultury dziala na rzecz zmniejszania luki miedzy postrzeganym a
realizowanym znaczeniem siebie i1 innych. Jest to osiggane poprzez
zjednoczenie dwoch wyrozniajacych sie formacji, jak dotad zbieznych
w obregbie dyscyplin: performatyki 1 etnografii. Praktycy etnografii
performatywnej uznajg fakt, ze kultura przenosi si¢ w opowiesciach,
praktykach 1 pragnieniach tych, ktoérzy sa w nig zaangazowani. Badacze
dazacy do zrozumienia kultury 1 zyciowych do$wiadczen innych moga
skorzysta¢ z metody poznawczej skoncentrowanej na ciele, nazwane;j
przez Dwighta Conquergooda (1986) dialogicznym rozumieniem, w
ktorym ,,akt performansu wspiera rozpoznanie odmiennych sposobow
bycia bez redukowania innego do nijakiej jednakowosci, projekc;ji
przedstawianego siebie” (s. 30).

Etnografia publiczna. Etnografia publiczna jest zwigzana z
publikowaniem wynikéw badan etnograficznych dla niewyspecjalizo-
wanego odbiorcy/czytelnika 1 miato swe poczatki w Paryzu, gdzie na
przetomie lat 80. 1 90. XX wieku w Wydawnictwie PLON publikowano
pod redakcja Jeana Malaurie seri¢ Terre Humaine a nast¢pnie metoda
ta rozwijala si¢ w Wielkiej Brytanii 1 USA. W Londynie Krolewski
Instytut Antropologii rozpoczal publikacje czasopisma ,,Anthropology
Today”, adresowany do przedstawicieli dyscyplin pokrewnych wobec
antropologii, czyli np. nauk o edukacji, filmu, badan dotyczacych
zdrowia, rozwoju, problematyki uchodzcow oraz dziatan pomocowych
(J. Benthall, 1996). Ten dwumiesi¢cznik skupia si¢ na fotografii, filmie
etnograficznym, dylematach zwigzanych z badaniami trenowymi, na
antropologii tubylczej, globalizacji oraz roli antropologow w ramach
programOow pomocowych. Natomiast w USA sztandarowym pismem
antropologicznym, w ktorym propagowano ide¢ etnografii publicznej,
zostal ,,American Anthropologist”, czasopismo Amerykanskiego
Towarzystwa Antropologicznego. Dazono do sytuacji, aby zaanga-
zowana etnografia zarowno krytykowatla, jak 1 ,,08wiecata” cztonkow
wilasnego spoteczenstwa. Dlatego na jego tamach pojawiatly si¢ dobrze
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napisane, ilustrowane, pelne pasji, moralne 1 politycznie zaangazowane
eseje (R. Rappaport, 1995).

Autoetnografia. Jest ona kolejng odmiang etnografii, bedaca
jakosciowa metoda badawczg, w ktorej badacze wykorzystuja swoje
osobiste doswiadczenia 1 refleksje, aby zrozumie¢ szersze konteksty
kulturowe, spoteczne i polityczne. L.aczy ona autobiografie (,,auto” —
spojrzenie do wewnatrz sfery prywatnej) 1 etnografie (,,etno” — spojrzenie
na zewnatrz, do sfery spolecznej) wykorzystujac zycie badacza jako
dane do badania, opisu i interpretacji (,,grafia”) zjawisk kulturowych,
doswiadczen, wierzen 1 praktyk. To jest zaréwno proces, jak 1 wytwor.
W swoim najlepszym wydaniu autoentnografia stanowi kulturowy
performans wychodzacy poza odnoszenie si¢ do samego siebie
(autoreferencyjnos¢) poprzez zaangazowanie w formy kulturowe
bezposrednio zwigzane z tworzeniem kultury. Centralnym zagadnieniem
staje si¢ nie tyle dystans, obiektywno$¢ 1 neutralnos¢ ile raczej bliskosc¢,
subiektywnos$¢ oraz zaangazowanie. Badacz kladzie nacisk na wzory
oparte na relacji a nie na wzory autonomiczne, na wzajemne polgczenie
zamiast na niezalezno$¢ oraz na dialog zamiast na monolog oraz
odgrywanie kultury, zamiast jej czytania. (Zob. C. Ellis, A. Bochner,
2000, s. 733-768).

Autoetnografowie wierza, ze osobiste doswiadczenie jest nasycone
normami 1 oczekiwaniami politycznymi/kulturowymi, 1 zaangazowani
sa w rygorystyczng autorefleksje — zazwyczaj okreslang jako
,refleksyjnos¢” — aby zidentyfikowac 1 zbadac¢ przecigecia miedzy sobg
a zyciem spotecznym. Z tego powodu autoetnografowie dagza do
ukazania ,,ludzi w trakcie odkrywania, co zrobi¢, jak zy¢ 1 jakie jest
znaczenie ich zmagan.” (Zob. T. E. Adams, C. Ellis, S. H. Jones, 2017;
S. H. Jones, 2010, s. 175-218).

Etnografia interorganizacyjna: to badanie, jak zjawiska spoteczne
1 organizacyjne manifestujg si¢ poza granicami okreslonej organizacji.

Analiza tresci etnograficznej: to zastosowanie zasad etnogra-
ficznych do analizy materiatow tekstowych 1 wizualnych. W tym ujeciu
miesci si¢ Netnografia, charakteryzujaca si¢ wykorzystaniem nowych
technologii do zbierania 1 analizy danych: obejmuje to korzystanie z
wirtualnej rzeczywistosci, Internetu a w nim m.in. do analizy mediow
spotecznosciowych i innych narzedzi cyfrowych (np. Al) do gromadzenia
1 interpretacji danych. Netnografia obejmuje badanie spotecznosci 1
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interakcji kulturowych w réznych przestrzeniach cyfrowych, takich jak
grupy dyskusyjne, platformy mediow spotecznosciowych, fora, blogi 1
mikroblogi w internecie (zob. R.V. Kozinets, 2012; S. Juszczyk, 2014).

Uczestniczgce badania interwencyjne. Od wielu lat w literaturze
metodologiczne] wystepuja dwa modele badan spotecznych opartych
na teorii Kurta Lewina (1946): action research (AR) — badania w
dziataniu i participatory action research (PAR) — badania uczestniczace.
Jednak pod koniec XX wieku thumacze zaczeli podnosi¢ poprawnosé
jezykowa tych poje¢ oraz zakres, w jakim trafnie oddajg sens tych
modeli. W zwigzku z czym termin ,,badanie w dziataniu” zaczeto by¢
stopniowo zastepowane pojeciem ,badanie interwencyjne” a
doktadnie: participatory action research, co tlumaczy si¢, jako
uczestniczgce badanie interwencyjne (zob. S. Kemmis, R. McTaggart,
2010, s. 775-832).

Uczestniczace badania w dziataniu majg na celu angazowanie
uczestnikOw w cykliczny proces planowania, dzialania, obserwacji 1
refleksji w celu rozwigzania np. problemow spotecznych, edukacyjnych
lub organizacyjnych.

Badania te zakladaja, ze zlozone zjawiska spoteczne najlepiej
rozumie si¢ poprzez wprowadzanie interwencji lub ,,dziatan” w te
zjawiska oraz obserwowanie skutkow tych dziatan. W tej metodzie
badacz jest zazwyczaj konsultantem Ilub czlonkiem organizacji
osadzonym w kontekscie spotecznym, takim jak organizacja, ktory
inicjuje dzialanie, takie jak nowe procedury organizacyjne lub nowe
technologie, w odpowiedzi na rzeczywisty problem, taki jak np.
spadajgca rentownos¢ lub waskie gardila operacyjne. Wybor dziatan
przez badacza musi opiera¢ si¢ na teorii (np. ugruntowanej), ktora
powinna wyjasnia¢, dlaczego 1 w jaki sposob takie dziatania moga
przynie$¢ pozadane zmiany. Badacz nastepnie obserwuje wyniki tego
dziatania, modyfikujac je w razie potrzeby, jednoczesnie uczac si¢ z
tego dzialania 1 generujac teoretyczne spostrzezenia na temat docelowego
problemu 1 interwencji. Poczatkowa teoria jest weryfikowana przez to,
w jakim stopniu wybrane dzialanie skutecznie rozwigzuje docelowy
problem. Jednoczesne rozwigzywanie problemow 1 generowanie
wgladdw to centralna cecha, ktora odroznia badania interwencyjne od
wszystkich innych metod badawczych, a zatem badania te s3
doskonatym sposobem do taczenia badan z praktyka. Ta metoda nadaje
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si¢ rowniez do badania unikalnych problemow spotecznych, ktére nie
mogg byc¢ replikowane poza tym kontekstem, ale jest takze podatna na
stronniczos¢ 1 subiektywnos¢ badacza, a ogdlng mozliwos¢ uogdlnienia
wynikOw czg¢sto ogranicza kontekst, w ktoérym przeprowadzono
badanie (zob. R. McTaggart, 1997).

W badaniach tych dominuje wspotpraca 1 podejscie partycypacyjne,
w ktorym badacze pracuja bezposrednio z osobami lub grupami, aby
rozwigzac konkretny problem lub zagadnienie w ich spotecznosci lub
otoczeniu. Badacze mogg zbiera¢ dane poprzez obserwacje, wywiady,
ankiety, filmy 1 zdj¢cia, aby zrozumie¢ problem, a nastgpnie wspotpra-
cowac z uczestnikami w celu opracowania 1 wdrozenia rozwigzan.

Studia przypadku. Badania przypadku sg doglebng eksploracja
problemu w jednym lub wigcej rzeczywistych ustawieniach (miejscach
przypadkow) przez dluzszy czas. Zawierajg szczegotowg analize
konkretnego przypadku, ktory moze dotyczy¢ jednostki, grupy, wydar-
zenia lub organizacji. Glownym zadaniem badacza jest wyznaczenie
granic przypadku oraz konceptualizacja przedmiotu badania.

Dane moga by¢ zbierane za pomocg kombinacji roéznych
wywiadow, osobistych obserwacji oraz dokumentow wewng¢trznych
lub zewnetrznych. Studium przypadkow moze by¢ pozytywistyczne
(ilosciowe, do testowania hipotez) lub interpretacyjne (jakosciowe, do
budowania teorii) — zob. R. S. Stake, 2010, s. 623-654. Silg tej metody
badawczej jest jej zdolnos¢ do odkrywania szerokiej gamy czynnikow
spotecznych, kulturowych 1 politycznych, ktore moga by¢ zwigzane z
interesujgcym zjawiskiem, ale moga nie by¢ znane z wyprzedzeniem.
Analiza ma zazwyczaj charakter jakosciowy, ale jest mocno kontekstu-
alizowana 1 subtelna. Jednak interpretacja wynikow moze zaleze¢ od
zdolnosci obserwacyjnej 1 integracyjnej badacza, a brak kontroli moze
utrudni¢ ustalenie przyczynowosci, a wyniki z jednego miejsca
przypadkdOw moga nie byC¢ tatwo uogédlniane na inne miejsca
przypadkow. Uogdlnienie moze by¢ poprawione przez powtorzenie 1
poréwnanie analizy w innych miejscach badanych przypadkéw (zob.
R. K. Yin, 2015).

Studia przypadkow sg czesto wykorzystywane do szczegotowego
badania ztozonych zjawisk spotecznych, takich jak wplyw danej
polityki na spotecznos¢ lub doswiadczenia jednostek zmagajacych sie¢
z konkretnym problemem spotecznym czy edukacyjnym a w szczegol-

19



ISSN 2226-4051. Ecmemuka i emuka nedazoaiyHoi dii. 2025. Bun. 32
e-ISSN 2616-6631 Aesthetics and ethics of pedagogical action. 2025. Issue 32

nosci jest wykorzystywane w pedagogice specjalnej 1 psychologii
klinicznej. Pozwalajg na doprecyzowanie teorii, prowokuja do prowa-
dzenia dalszych badan oraz ustalajg granice dopuszczalnej ingerencji.

Badania historii 7ycia: autobiografie i biografie. Badania historii
zycia to jakosciowa metoda badawcza, ktora koncentruje si¢ na
zrozumieniu doswiadczen zyciowych jednostek lub grup poprzez
szczegdblowe analizowanie ich osobistych narracji 1 wydarzen
zyciowych. Jej celem jest stworzenie zniuansowanego, calosciowego 1
uwarunkowanego kontekstem zrozumienia, w jaki sposob jednostki
postrzegajg 1 interpretuja swoja przesztos¢ oraz w jaki sposob te
interpretacje ksztalttuja ich dziatania w terazniejszosci 1 przysziosci.
,,Historie zycia sg zapisem osobistych do$wiadczen jednostek oraz
zwigzku miedzy nimi a przesztymi wydarzeniami spotecznymi,
podczas gdy autobiografia/biosfera traktuje te relacje nie jako ustalone
fakty, ale jako konstrukcje spoleczne wymagajace dalszego badania i
reinterpretacji.” (zob. I. Goodson, 2001).

Ten typ badan czgsto przeprowadza si¢ poprzez szczegolowe
wywiady z osobami na temat ich zycia lub okre§lonych wydarzen, ktore
mialy miejsce w ich zyciu; czesto korzysta si¢ z dokumentow
osobistych 1 urzedowych. Czasami te badania sg przechowywane jako
historie ustne, w ktorych stowa osoby bedacej poddawanej wywiadowi
sq nagrywane 1 przedstawiane ,takimi, jakie s3a.” Skupiajg si¢ na
szczegdlowych wywiadach 1 narracjach, aby zglebi¢ indywidualne
doswiadczenia 1 trajektorie.

Obserwacja uczestniczqgca i obserwacja uczestnictwa. Bogaty
historie¢ posiada obserwacja uczestniczaca: obejmujaca badaczy
aktywnie uczestniczacych w srodowisku spotecznym, ktore badaja,
jednoczesnie obserwujac. Narodzita si¢ u schyltku XIX wieku, jako
etnograficzna metoda badan terenowych w matych, homogenicznych
kulturach. Polega ona na tym, ze badacz prowadzi dlugoterminowe
obserwacje (ideatem byloby mieszkanie badacza minimum 2 lata w
badanej grupie) w konkretnej spolecznosci lub grupie kulturowej,
majac na celu zrozumienie dynamiki spotecznej, norm, wartosci 1
relacji w codziennym zyciu. Badacze czesto dziatajg jako czes¢
spotecznosci 1 angazuja si¢ w interakcje z uczestnikami (istniejg rdézne
poziomy uczestnictwa: pelny 1 aktywny uczestnik, uczestnik bierny
oraz obserwator, ktory nie bierze udziatu w aktywnos$ciach grupy
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kulturowej). Czynne uczestniczenie w zyciu codziennym jego cztonkow
oraz doktadne obserwacje ich radosci 1 problemow, pozwala pozyskac
material do badan spotecznych. Sagdzono powszechnie, ze metoda ta
pozwoli uzyska¢ informacje dokumentacyjne, ktéore nie tylko sa
,prawdziwe”, ale rowniez odzwierciedlajg ,,tubylczy punkt widzenia na
rzeczywisto$¢” (zob. B. Malinowski, 2005). Od ponad 20 lat etno-
grafowie uprawiaja nowag odmian¢ obserwacji uczestniczacej,
podejmujac ,,obserwacj¢ uczestnictwa” (zob. B. Tedlock, 1991, 2000,
2010). Polega ona na krytycznej refleksji dotyczace; wlasnego
uczestnictwa badacza w ramach etnografii, z ktérego narodzit si¢ nowy
gatunek antropologiczny, nazywany ,,autoentnografig”.

Sztuczna inteligencja (AI) w badaniach naukowych. Poniewaz
nowe technologie juz od dluzszego czasu wykorzystujemy z
powodzeniem w metodologii badan naukowych, w sposob naturalny
zaczela by¢ rowniez wykorzystywana w tym celu sztuczna inteligencja.
(zob. S. Ivanov, 2025; R. Runcan et al., 2025). Przed naukowcami stoi
jednak przeszkoda polegajagca nie tylko na pokonaniu trudnosci
technicznych w poznaniu, zrozumieniu 1 poprawnym uzyciu Al, ktore
zaczynaja si¢ od potrzeby posiadania wigkszej wiedzy na temat
zastosowania narzedzi Al w swoich projektach, a koncza na trudnosciach
w interpretacji uzyskanych wynikéw. W r6znych uczelniach wyzszych
na Swiecie istnieje silne zrdéznicowane w dostepie naukowcow 1
studentéw do Al, poziomie wiedzy o niej oraz o mozliwosciach jej
praktycznego wykorzystania. W zwigzku z tym edukacja (alfabetyzacja)
w zakresie prawidtowego korzystania z generatywnej Al powinna
obejmowac rowniez umiejetnosci etyczne, spoteczne 1 krytyczne. W
tym sensie ksztalcenie nauczycieli akademickich i1 badaczy musi
uwzglednia¢ wykorzystanie narzedzi Al oraz zdolnos¢ do refleksji nad
wplywem tych technologii, biorgc pod uwage ryzyko zwigzane z
algorytmicznymi  uprzedzeniami, prywatnoscia danych oraz
mozliwymi konsekwencjami dla spoteczenstwa (zob. R. Limongi,
C. B. Marcolin, 2024). Stan rozwoju wspotczesnej Al nie przypomina
jeszcze ogolnej inteligencji czlowieka (zalgzki Artificial General
Intelligence (03 mini) sg przedmiotem badan firmy OpenAl), poniewaz
na razie istniejg jedynie specjalizowane grupy oprogramowania wsparte
algorytmami, zgrupowane wokot okreslonych zagadnien, np. grafiki
komputerowej, przegladania duzych zbiorow danych, przetwarzania
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informacji, zarzadzania urzadzeniami domowymi 1 nawigacja (np.
Alexa), zarzadzania robotami czy przeprowadzeniem diagnozy a nawet
operacji medycznych — ogdlnie sg to centra wykonawcze dla ztozonych
systemow, korzystajacych z zewnetrznych narzedzi do poznawania
Swiata 1 dzialania w nim.

W srodowisku akademickim ogdlnie interesujemy si¢ mozli-
wosciami Al w zakresie dokonywania okreslonych operacji na
informacjach, wykonywania specjalistycznych obliczen, przegladania
literatury, selekcjonowania tekstow, wyszukiwania interesujacych
akapitow, redagowania z nich ,,nowego” tekstu, omawiania wynikow
publikowanych badan, podejmowania prob ich interpretacji i
dokonywania poréwnan. Mozna takze przy pomocy Al zaprojektowac
konkretne badania naukowe wtaczne z badaniami eksperymentalnymi.
Zwigksza efektywno$¢ badan, automatyzuje zadania i poprawia analize
danych (wskazujac ukryte zaleznosci czy korelacje w duzej liczbie
danych). Al moze takze pomdc a nawet wyreczy¢ badaczy w pisaniu
manuskryptéow (pomocne tutaj stajg si¢ duze generatywne modele
jezykowe LLM), umozliwiajac badaczom skupienie si¢ na bardziej
ztozonych aspektach ich pracy. Chociaz sztuczna inteligencja oferuje
znaczace korzysci, kluczowe jest uznanie potencjalnych wyzwan,
takich jak uprzedzenia algorytmow, obawy dotyczace prywatnosci
danych oraz konieczno$s¢ wprowadzenia zasad etycznych w jej
wdrazaniu. Z tych powoddw staje si¢ ona bardzo waznym narz¢dziem
zarowno w rgkach naukowcow jak 1 studentow (zob. M. Khalifa,
M. Albadawy, 2024; S. Juszczyk, 2025).

Kilka refleksji z badan witasnych przeprowadzonych w kilku
polskich (np. Uniwersytet Slaski w Katowicach czy Politechnika Slaska)
1 zagranicznych uniwersytetow (np. Hankuk University of Foreign
Studies w Seulu), z wykorzystaniem wywiadéw poglebionych,
obserwacji uczestniczacej oraz analizy dokumentacji 1 wytworow
dzialania. W Polsce wiedza na temat Al wsrod nauczycieli akademickich
jest stosunkowo wysoka (deklaracja respondentow w przeprowadzonych
przez autora wywiadach), jednak majg oni wiele problemow z ocena
prac studenckich, opracowanych poza uczelnig, poniewaz Al staje si¢
nie tylko ich wspotautorka, ale coraz cz¢sciej autorka. Studenci masowo
wykorzystuja AI w swej edukacji i realizacji r6znego rodzaju zadan 1
polecen nauczycieli akademickich, ale nie chcag na ten temat
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rozmawiac. Dzi$ jeszcze mozemy mozemy wskazac tekst (np. esej czy
rozdziat pracy dyplomowej) napisany przez Al lub z jej pomocg: brak
w nim akapitow (zbyt duze bloki tekstow) 1 brak wcie¢ w akapitach,
liczne potpauzy (-) — studenci nie potrafia wskaza¢ kombinacji
odpowiednich klawiszy, aby jg napisac), zbyt idealna tres¢: poprawna
gramatycznie, stylistycznie 1 uporzadkowana struktura, natomiast brak
refleksji, wlasnej opinii, czy poglebionej analizy. Al ma problem z
generacjg tekstu na temat np. porazek zyciowych, relacji z przyjacielem
czy czlonkiem rodziny, charakterystyki probleméw w pracy, czy
refleksji na tematy osobiste. Po prostu generuje ogdlniki, nie wchodzac
w konkrety, szczegoty czy niuanse. Nieuwazni studenci zostawiaja na
poczatku tekstu takze prompty (czyli instrukcje lub pytania generowane
przez uzytkowanika w narzedziu Al) w rodzaju: napisz streszczenie
ksigzki:....., podaj 1 omow trzy przyklady najczestszych zachowan
aspotecznych, etc., wskazujace na zadanie ,,pytania”’/komendy Al.
Nalezy doda¢, ze skuteczny prompt ma mie¢ jasno okreslony cel, styl
odpowiedzi, dlugos¢ oraz kontekst 1 powinien by¢ zrozumiaty,
jednoznaczny i dopasowany do celu.

W takiej sytuacji pod znakiem zapytania stoi pisanie prac
licencjackich 1 magisterskich w obecnym ujeciu, poniewaz ich autorem
moze stac si¢ Al. Z tego powodu zadania realizowane przez studentow
nie powinny podlegac stereotypowym zaliczeniom, ale nauczyciele
akademiccy powinni podejmowaé dyskusje z nimi na ten temat i
oczekiwac¢ uzasadnienia koncepcji, wykorzystania stosownej literatury
czy struktury 1 zawartosci tresci pracy. To ma przypominac ,,obrong”
swej koncepcji 1 demonstracj¢ zrozumienia ekplorowanego zagadnienia.
Z roku na rok sytuacja udziatu Al w pracy ,,samodzielnej” studentow
bedzie ulegata zwigkszeniu 1 coraz trudniej bedzie mozna to udowodnic.
Przeciez coraz czeSciej sami badacze wykorzystujg Al do redakcji
artykutow naukowych, dlatego w coraz wigkszym stopniu redakcje
czasopism wykorzystuja wybrane narzedzia Al do wykrycia tych
procederow, ale niestety z réznym skutkiem. Redakcje czasopism
naukowych o miedzynarodowym zasiegu zadaja od autoréw przestania
wraz z artykutem, nie tylko deklaracji o jego oryginalnosci, ale takze
raportu programu antyplagiatowego, wykorzystujgcego Al. Dlatego tak
wazne jest stosowanie si¢ do zasad etyki akademickiej zarowno przez
studentow, jaki 1 nauczycieli akademickich.

23



ISSN 2226-4051. Ecmemuka i emuka nedazoaiyHoi dii. 2025. Bun. 32
e-ISSN 2616-6631 Aesthetics and ethics of pedagogical action. 2025. Issue 32

Istnieje rowniez ryzyko nadmiernego polegania uzytkownikow na
tych narz¢dziach bez odpowiedniego zrozumienia ich ograniczen, co
moze wplyng¢ na jakoS$¢ realizowanych badan. Do najczescie]
wykorzystanych narzedzi Al nalezg obecnie: ChatGPT-4 1 nowy GPT-
5, Bard/Gemini, Sonet, Haiku, Copilot oraz Canva; jednak Chiny
proponuja inne modele, takie jak: DeepSeek, Zhipu Al czy Moonshot
Al, coraz bardziej konkurencyjne w stosunku do technologii z USA.
Dla bardziej doswiadczonych badaczy wyzwaniem moze by¢ takze
ciggla potrzeba aktualizowania wiedzy w obliczu szybkich innowacji
technologicznych oraz przyjecie krytycznej postawy w obliczu
powszechnie rosngcego entuzjazmu wokot sztucznej inteligencji. (zob.
Z. Bietal., 2024)

Z wywiadow prowadzonych przez autora z naukowcami z kilku
polskich 1 zagranicznych uniwersytetow wynika, ze Al wykorzystywana
w szeroko rozumiane] tworczosci naukowej sprzyja pojawieniu si¢
nastepujacych zagrozen (ktore nie wyczerpuja jednak omawianej tuta;
problematyki):

1) ryzyko popelnienia plagiatu (przepisywanie ‘akapitow’ a
nawet duzych fragmentéw tekstéw przez Al);

2) ryzyko wprowadzenia ,halucynacji” danych (hallucination -
poprzez uzycie nieprawdziwych informacji wygenerowanych przez Al
bez empirycznego ich potwierdzenia czy odniesienia si¢/cytowania
opisanych przypadkow a nawet podsuwa falszywe cytaty, czy
nieistniejace zrodla, etc.; a treS¢ wydaje si¢ (zbyt) idealna;

3) uzycie LLM (czterech generatywnych duzych modeli
jezykowych — chatbots, np. ChatGPT) jako wspotautora tekstu (konstruuja
streszczenia, dokonujg zmian w rozmiarze tekstu a nawet omawiajg
wyniki — juz niedlugo bedzie mozna mowi¢ nawet o interpretacji tych
wynikow przez Al) — zob. L. Banh, G.Strobel (2023).

4) stosowanie LLM jako doradcy w projektowaniu badan
(pomagaja w analizie roznych opcji, podeymowaniu decyzji badawczych,
czy interpretacji danych). Zob. R. Limongi, C. B. Marcolin (2024).

Te wyzwania stanowig fundamentalng zmian¢ w sposobie
prowadzenia tworczosci naukowej, wprowadzajac do niej nowe,
dynamiczne czynniki, ktére bezposrednio wplywaja na integralnos¢ i
rzetelnos¢ badan akademickich. Na przyktad, ryzyko popehienia
plagiatu moze by¢ coraz czestsze z powodu uzywania narzedzi Al do
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przepisywania tekstow, co utrudnia wykrywanie nieautoryzowanych
kopii. Podobnie, gdy generowane s3a informacje bez ,,dowodow”, bo
przeciez ,.halucynacje” danych zagrazajg wazno$ci wnioskdw wysnutych
z badan, ktore naduzywaja Al. Dodatkowo rosngca rola duzych modeli
jezykowych (LLM) stajacych si¢ wspotautorami tekstow lub doradcami
rodzi pytania dotyczace autonomii badacza i oryginalnosci redagowanych
tekstow. Takie ryzyka moga zagrozi¢ jakosci badan i podwazyc
zaufanie do nauki, co czyni niezbednym opracowanie jasnych wytycznych
1 wzmocnienie umiejetnosci korzystania z Al (i weryfikowanie jej
uzycia) w srodowisku akademickim. Na razie $rodowiska naukowe
oczekujg na jakie$ systemowe rozwigzania, jednak sytuacja staje si¢
coraz bardziej dynamiczna, ze wzgledu na wyktadniczy rozw6j Al oraz
jej mozliwosci.

W takiej sytuacji sugerowana jest nowa rola dla naukowcow,
ktorzy powinni by¢ kim$§ wigcej niz tylko pasywnymi konsumentami
technologii; powinni dziata¢ jako krytyczni recenzenci, projektanci i
wdrozeniowcy tzw. dobrych praktyk pedagogicznych, ktére mogg by¢
wspomagane przez Al. Oznacza to, ze umiejetnosci w obszarze Al nie
powinny ogranicza¢ si¢ tylko do wiedzy technicznej, ale powinny
obejmowac roéwniez, jak napisano juz wyzej, umiejetnosci etyczne,
spoteczne 1 krytycznego myslenia. Miodziez powinna rozwija¢ takze
umiejetnosct adaptacji, inteligencji emocjonalnej oraz znajomosci
podstaw finanséw. W tym sensie ksztalcenie nauczycieli 1 badaczy
musi uwzglednia¢ wykorzystanie narzedzi Al oraz zdolnos¢ do refleks;i
nad wptywem tych technologii, bioragc pod uwage ryzyko zwigzane z
algorytmicznymi uprzedzeniami, prywatnoscig danych oraz mozliwymi,
dalekosieznymi konsekwencjami dla spoteczenstwa. (Zob. H. Du et al.,
2024; S. Juszczyk, 2025).

Z wywiadow przeprowadzonych przez autora z nauczycielami
akademickimi, reprezentujacymi rozne dyscypliny naukowe (pedagogika,
socjologia, zarzadzanie, filologie) wynika, ze uczelnie rzadko organizuja
dla nich szkolenia z zakresu mozliwosci edukacyjnych 1 badawczych
Al. Natomiast wielu specjalistow na sSwiecie podkresla wage
alfabetyzacji nauczycieli akademickich 1 badaczy oraz nauczycieli
szkolnych w tym zakresie. Koncepcja takiej alfabetyzacji Al odnosi si¢
do zdolnosci rozumienia podstaw Al, jej zastosowan, ograniczen,
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ryzyka i etycznego wykorzystania technologii. Wedtug Sperlinga 1 in.
(2024), centralnymi wymiarami tych zdolnosci bytyby:

1. Wiedza techniczna: odnosi si¢ do zrozumienia podstaw Al, w
tym jej koncepcji, algorytméw 1 dziatania technologii AI. Obejmuje to
pojecia uczenia maszynowego, przetwarzania danych oraz podstawowe;j
architektury systemow Al.

2. Umiejetnosci praktyczne: polegaja na zdolno$ci uzywania
narzedzi 1 platform Al. Dla badaczy moze to oznacza¢ zdolnos¢ do
stosowania modeli AI w swoich badaniach, analizy duzych zbioréw
danych (biga data) za pomocag algorytmow Al oraz interpretacje
wynikow uzyskanych z tych narzedzi.

3. Cyfrowa alfabetyzacja: odnosi si¢ do zdolnosci poruszania si¢
1 uzywania technologii cyfrowej w ogole, w tym systemow wspierajacych
Al, takich jak bazy danych/bazy wiedzy, oprogramowanie do wizualizacji
danych oraz platformy symulacyjne.

4. Krytyczne 1 etyczne myslenie: obejmuje zdolnos$¢ do krytycznej
oceny wynikow generowanych przez sztuczng inteligencje, z
uwzglednieniem jej ograniczen, uprzedzen, potencjalnych implikacji
etycznych oraz spotecznych skutkow. Dlatego wazne jest, aby zapewnic,
ze wykorzystanie sztucznej inteligencji jest odpowiedzialne 1 zgodne z
zasadami etyki badawcze;.

5. Zrozumienie kontekstowych zastosowan: odnosi si¢ do
zrozumienia, jak sztuczna inteligencja moze by¢ stosowana w r6znych
kontekstach badawczych, uwzgledniajac specyficzng dziedzing badan
(takag jak administracja, edukacja, polityka publiczna itd.). Obejmuje to
takze ocene ryzyka 1 korzysci w kazdym zastosowaniu.

6. Wspolpraca cztowieka z Al: zdolnos¢ do owocnej wspotpracy
z systemami sztucznej inteligencji, maksymalizujagc mozliwosci tych
narzedzi, jednoczes$nie rozumiejgc ich ograniczenia. Obejmuje to wiedze,
sytuacje kiedy ufa¢ Al a kiedy by¢ wobec niej krytycznym 1 si¢ uczyc.

Pora, aby wladze uczelni wyzszych podjety stosowne dziatania w
celu wdrozenia alfabetyzacji w zakresie Al nie tylko wsrdd nauczycieli
akademickich 1 przeciwdziatania jej negatywnym skutkom.

Konkluzje. Przedstawiony szkic najwazniejszych zagadnien z
zakresu badan alternatywnych, wybranych subiektywnie, uzmystawia
obszernos¢ 1 ztozonos¢ tej problematyki. Jakkolwiek scharakteryzowano
najwazniejsze cechy najczesciej wykorzystywanych metod, znanych
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juz od dawna, to pokazano jednocze$nie ewolucje wiedzy wsrod
badaczy na ich temat, znaczgce modernizacje ich uzycia, nowe warianty
oraz wspoltczesne konteksty. Jednak tematu tego nie sposob zamkngé w
jednym, krotkim referacie. Kazda z wymienionych metod mogtaby stac
si¢ przedmiotem dyskusji oddzielnej konferencji naukowej. Dlatego
celem pracy bylto pokazanie nie tylko ogromu zlozonej problematyki
badan alternatywnych, ale takze bogactwa 1 wieloaspektowosci
wykorzystywanych metod badan, ich kontekstu, niuanséw, zr6znicowania
znaczen 1 sposobow prowadzacych do konstruowania wizerunku
rzeczywistosci. Waznym aspektem pracy bylo takze omodwienie
wykorzystania AI w projektach a nastepnie badaniach naukowych oraz
redakcji tekstow naukowych. Zagadnienie to jest takze niezwykle
obszerne a ponadto ze wzgledu na potencjat Al 1 jej wykladniczy
rozw0j zmusza badaczy do sledzenia zmian 1 mozliwos$ci korzystania z
Al, uwzgledniajgc zasady etyki oraz krytycznego myslenia.
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Stanistaw Juszczyk
ALTERNATIVE RESEARCH APPROACHES IN THE SOCIAL SCIENCES

In the social sciences, alternative (also known as non-traditional or innovative)
research approaches encompass a variety of research methods, including mixed methods,
participant-involved intervention studies, ethnographies, life history studies, and case studies.
These methods offer different, often complementary ways of studying complex social
phenomena. The alternative approach is complex, subjective, difficult, exhausting, and labor-
intensive, but useful.

Such studies provide numerous nuances and subtleties, supplementing the constructed
image of reality with details, allowing for a deeper understanding of the experiences of
individuals and groups, as well as exploring social interactions in order to encompass the
multidimensional aspects of human life.

This review characterizes the most common methods, highlights the evolution of
knowledge about them, significant modernization in their use, new options, and the current
context, various meanings, and ways in which they construct the image of reality. In addition,
the article discusses the opportunities and threats of using Al, which encourages researchers
to monitor changes in the development of Al, taking into account the principles of ethics and
critical thinking.

Keywords: methodology of social sciences, alternative research; unconventional
research, innovation research, artificial intelligence in scientific research.

Cmanicnae lOuwjuk
AJIBTEPHATHUBHI JOCJIIAHUIBKI HIAXOAU B COUIAJIBHUX HAYKAX

V' coyianvnux Haykax anvmepHamueni (maxodc 6i0oMi AK Hempaouyiuui abo
IHHOBAYIHI) OOCIIOHUYLKI NIOXO0U, OXONIOIOMb DPIZHOMAHIMHI Memoou O0O0CIONHCEHH,
BKIIOYAIOYU  3MIUIAHI  MemOoOU, IHMepBeHYilHI O00CHIONCeHHs 3d YYacmioo Y4aCHUKIS,
emHozpagii, 00cnioxcenHs Hcummesoi icmopii ma memamuyni 0ocniodcenus. Lli memoou
NPONOHYIOMb PI3HI, 4ACMO 83AEMOOONOBHIOYI CROCOOU OOCTIONCEHHS CKIAOHUX COYIANbHUX
asuwy. AnvmepHamueruii nioxio € CKIAOHUM, CYO'€KMUBHUM, BANCKUM, BUCHANCIUBUM |
MpyooMIiCmMKUM, npome KOpUCHUM. Taki 00CNiOdNCeHHs HAOalomb YUCTEeHHI HIOAHCU ma
MOHKOW, 0emanbHO 00NOBHIOIYU CKOHCMPYUO0BAHUL 00pA3 pealbHOCMi, 00360AI0YU 2AUOULe
3p0O3yMImu 00C8i0 OKpeMux ocib i epyn, a maxkoxc 00CHIOHCY8amu COYiaIbHI 83AEMOOII MAax,
wob oxonumu 6acamosuMipHi acnekmu J00cbko2o ocumms. Ilpedcmasnenuii  02nso
Xapaxkmepuszye HAUNOWUPeHiui Memoou, BUCBIMIIOE eBONIYII0 3HAHbL NPO HUX, 3HAYHY
MOOepHI3ayilo 6 ix 8UKOPUCMAHHI, HOBI 8aApIAHMU MA CYYACHUU KOHMEKCH, DI3ZHOMAHIMHI
3HAYeHHs ma cnocooU, AKUMU 80HU KOHCMPYI0tomb 00pa3 peanvrocmi. Okpim mozo, y cmammi
062060pIOIOMbCST MOdACIUBOCMI ma 3a2po3u eukopucmanns LI, wo cnonykae Oocnionuxis
cmeoicumu 3a 3minamu 6 pozeumxy LI, epaxoeyrouu npunyunu emuxu ma KpUMuUyHO20
MUCTIeHHSL.

Kniouogi cnosa: memooonozis coyianvHux HAyK, aibMepHAMUEHi O0CHIONCEeHHS,
HempaouyituHi OO0CHIONCEHHS, THHOBAYIUHI OOCHIONCEHHS, WMYYHUU [HMeNeKm Y HAYKOBUX
00CNIOHNCEHHAX
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