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DZIECKO ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI
EDUKACYJNYMI W POLSKIM PRZEDSZKOLU

YV cmammi poszensioaromvca Moxucaueocmi OOWKIIbHOI NiO2OMOBKU 8
NOJIbCObKUX OUMAYUX CAOKax Oimeti i3 0COOAUBUMU OCBIMHIMU NOmMpebamu.
Ocobnusy ysacy npudineHo iHKA3UBHIU 0C8IMi, POl OONOMINCHUX yuumenie ma
iHwux ¢haxieyis, OiANbHICMb AKUX CHPAMOBAHA HA aA0anmayiro OUMUHU 3
0COOMUBUMU  OCBIMHIMU NOMPedaAMU 00 YMO8 OOWKIIbHO20 HABUANILHO2O
3aKnaoy.

Knwuosi cnosa: euxosanus, oumuna, ocobausi oceimui nompeou,
HEeCNPOMONCHICMb, AYMU3M, OONOMINCHULL YYUMETb.

Specjalne potrzeby edukacyjne to oddzialywania edukacyjne
wobec ucznidow niepelnosprawnych. Dziecko ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi posiada orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego w zwigzku z tym ma specjalne potrzeby edukacyjne, ktore
przedszkole/szkota musi zrealizowac.
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System edukacji w Polsce oferuje szeroka game¢ rozwigzan
dotyczacych sposobow edukacji dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Dzieci z niepetnosprawnoscia przed podjeciem
edukacji badz w trakcie na wniosek rodzica lub nauczyciela do
poradni psychologiczno-pedagogicznej ze wzgledu na posiadane
dysfunkcje otrzymuja:

— orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego ze wzgledu
na: niepetnosprawnos¢ intelektualng, niestyszenie i stabe styszenie,
niewidzenie 1 stabe widzenie, autyzm, w tym zespol aspergera,
niepetnosprawno$¢ ruchowa, w tym afazje, niepetnosprawnosé
sprzezona,

— orzeczenie o potrzebie indywidualnego obowigzkowego
rocznego przygotowania przedszkolnego dla dzieci, ktérych stan
zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczg¢szczanie do
przedszkola,

— opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka
od chwili wykrycia niepelnosprawnosci do podjecia nauki w szkole.

Po otrzymaniu orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego
rodzic kierujac si¢ zaleceniami poradni psychologiczno-pedagogicznej
wybiera odpowiednie przedszkole dla swojego dziecka.

Rodzic moze wybiera¢ wsrod przedszkoli: ogoélnodostepnych,
ogo6lnodostgpnych  z  oddzialami  specjalnymi, integracyjnych,
ogo6lnodostgpnych z oddziatami specjalnymi, specjalnych, oddziatach
przedszkolnych w szkotach podstawowych, innych form wychowania
przedszkolnego.

Réznica migdzy przedszkolami integracyjnymi a specjalnymi
polega na tym, ze do przedszkoli specjalnych uczeszczajg wytacznie
dzieci z niepelnosprawnosciami. Natomiast przedszkola integracyjne,
to takie, w ktorych uczg si¢ zard6wno dzieci niepetnosprawne jak i
petnosprawne.

Liczba dzieci w oddziale przedszkola integracyjnego i oddziale
integracyjnym w przedszkolu ogdlnodostepnym oraz liczba ucznidéw
w oddziale szkoty integracyjnej i w oddziale integracyjnym w szkole
ogolnodostepnej wynosi nie wiecej niz 20, wtym nie wiecej niz
5 dzieci z niepetnosprawnosciami (Dobra szko/a).

Liczba dzieci w oddziale przedszkola specjalnego i oddziale
specjalnym w przedszkolu ogdlnodostepnym wynosi: nie wiecej niz
4 dla dzieci z autyzmem (w tym zespole Aspergera) oraz dla dzieci z
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niepetnosprawnosciami sprzezonymi, nie wigcej niz 8 wynosi dla
dzieci  niestyszacych i stabostyszacych oraz dla dzieci
z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, nie wigcej niz 10 dla dzieci niewidomych i stabowidzacych
oraz nie wiecej niz 12 dla dzieci z niepetnosprawnoscig ruchowsa, w
tym z afazjg (Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej).

Dziecko ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w
przedszkolu specjalnym otrzymuje specjalistyczng opieke oraz ma
mozliwo$¢ uczestniczenia w roznych zajeciach majacych na celu
wzmacnianie mocnych stron dziecka. Dzieci majg mozliwos¢
korzystania z zaje¢ specjalistycznych prowadzonych przez logopede,
oligofrenopedagoga, psychologa, terapeute zajgciowego, pedagoga
czy tez fizjoterapeutg. Dzieci majg rdwniez zajecia typu dogoterapia,
arteterapia, socjoterapia, psychoedukacja itd. Mimo szerokiej oferty
przedszkoli specjalnych coraz czesciej zdarza si¢, ze dzieci ze SPE
uczeszczajg do przedszkoli ogolnodostepnych. W stosunku do dzieci
posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego
wydanego ze wzgledu na autyzm, w tym zespot Aspergera lub
niepetnosprawnosci sprz¢zone w przedszkolach samorzadowych
zatrudnia si¢ dodatkowo nauczycieli wspomagajacych, asystentow
nauczycieli lub pomoc nauczyciela (Rozporzgdzenie Ministra
Edukacji Narodowej).

Rola nauczyciela wspomagajacego. Nauczyciel wspomagajacy
utatwia adaptacj¢ dziecka ze SPE w srodowisku przedszkolnym.
Pomaga w nawigzywaniu kontaktow spolecznych z innymi dziec¢mi.
Inicjuje gry 1 zabawy w kacikach zainteresowan. Podczas codziennych
sytuacji stosuje wzmocnienia pozytywne, wzmacnia samooceng
dziecka, mobilizuje do podejmowania nowych zadan 1 wyzwan.
Pomaga w osigganiu standardow w samoobstudze. Podczas pracy w
grupie stosuje stopniowanie trudnosci na miar¢ indywidualnych
predyspozycji dziecka. W pracy z dzie¢mi ze SPE bardzo wazne jest
stosowanie elementow terapii behawioralnej w celu uzyskania
pozadanego efektu. Dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
czesto ze wzgledu na swoje deficyty sa rozdraznione, labilne
emocjonalnie, maja przejawy agresji 1 autoagresji, s3a placzliwe,
krzykliwe. Nauczyciel wspomagajacy podczas codziennej pracy z
dzieckiem ksztattuje zachowania spotecznie akceptowane. Dzigki
wiedzy specjalistycznej mozliwe jest wlasciwe organizowanie dziatan
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rewalidacyjnych, opiekunczo-wychowawczych. Nauczyciel
wspomagajacy aby uzyska¢ efekty musi dostosowaé odpowiednie
formy 1 metody pracy, dlatego tez kompetencje nauczyciela wigza sie
z ciagly potrzeba tworzenia, poszukiwania i wdrazania do praktyki
najlepszych rozwigzan dotyczacych procesu wychowawczo-
dydaktycznego. Nauczyciel wspomagajacy jest przy dziecku przez
wiekszos¢ pobytu w przedszkolu. Czesto zdarza si¢, ze godziny pracy
nauczyciela wspomagajacego modyfikowane sg zgodnie z potrzebami
dziecka. Alby mozliwa byla wspotpraca dziecka ze swoim opiekunem
nauczyciel powinien charakteryzowac si¢ odpowiednia wiedzg na
temat jednostki chorobowej/dysfunkcji dziecka, powinien miec
pozytywne postawy emocjonalne wobec dzieci, musi by¢ wrazliwy na
potrzeby rozwojowe dzieci oraz mie¢ przekonanie o wartosci
integracyjnego wychowania 1 nauczania dzieci niepetnosprawnych. W
pracy z dzie¢mi ze SPE pojawia si¢ regres, szczego6lnie widoczny po
dtuzszych nieobecnosciach dziecka w przedszkolu, dlatego nauczyciel
powinien by¢ przygotowany na powolne osigganie efektow, nie
powinien si¢ zniechecac.

Zatrudniony ~ w  oddziale  integracyjnym  nauczyciel
wspomagajacy powinien posiadan odpowiednie kwalifikacje do pracy
z dzieckiem z niepelnosprawnosciag — oligofrenopedagog, do pracy z
dzieckiem niedowidzacym, niewidomym — tyflopedagog, do pracy z
dzieckiem stabostyszacym, niestyszagcym — surdopedagog.

Nauczyciele wspomagajacy prowadzg wspolnie z innymi
nauczycielami zajecia edukacyjne oraz wspdlnie z innymi
nauczycielami specjalistami i wychowawcami grup wychowawczych
realizujg zintegrowane dzialania 1 zajecia okreslone w indywidualnym
programie edukacyno-terapeutycznym, prowadza wspolnie z innymi
nauczycielami, specjalistami i wychowawcami grup wychowawczych
prace wychowawcza, uczestniczag w miar¢ potrzeb w zajegciach
edukacyjnych prowadzonych przez innych nauczycieli oraz w
zintegrowanych dzialaniach 1 zajgciach okreslonych w programie,
realizowanych przez nauczycieli, specjalistow i wychowawcow grup.

Wlaczanie dziecka do grupy rowiesniczej. W polskim
przedszkolu listy dzieci zaczyna si¢ tworzyC kilka miesigcy przed
rozpoczeciem roku przedszkolnego. Jest to korzystne dla dzieci ze
SPE we wzgledu na organizowanie roznych zaje¢ adaptacyjnych
majacych na celu poznanie dzieci oraz nauczycieli. W celu lepszego
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poznania dziecka organizowane s3 spotkania indywidualne z
dyrektorem 1 przysztymi wychowawcami. Chcgc zapewni¢ kazdemu
dziecku ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi godne warunki
ksztalcenia 1 wychowania, sprzyjajace rozwojowi jednostki, nalezy
wszelkie dziatania poprzedzi¢ wstepng oceng funkcjonowania
dziecka. Ocena ta polega na okresleniu wymogow, ktore dziecko ze
SPE powinno speli¢ w trakcie przygotowania przedszkolnego
w ramach edukacji wlaczajacej 1 pracy na poziomach (Franczyk,
Krajewska, 2015).

Program edukacyjno-terapeutyczny. Podstawa
odpowiedniego funkcjonowania dziecka ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi jest prowadzenie specjalistycznej dokumentacji przez
zespol powotany przez dyrektora. W procesie ksztalcenia 1
wychowania dziecka ze SPE kluczowa rolg¢ odgrywa diagnoza, ktora
,musi by¢ prowadzona przez zespoly wielodyscyplinarne i musi
obejmowac ocen¢ mocnych 1 stabych stron ucznia oraz jego potrzeby”
(Smith, 2008). Od momentu przyjscia dziecka ze SPE do przedszkola
jest 30 dni na opracowanie arkusza wielospecjalistycznej oceny
poziomu funkcjonowania ucznia oraz indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego, ktory bedzie towarzyszyt dziecku przez
caty etap edukacji przedszkolnej. Minimum raz w semestrze spotyka
si¢ zespol, ktory uaktualnia AWOPFU oraz dostarcza informacje o
mocnych 1 stabych stronach dziecka, czyli na jakim poziomie
rozwojowym aktualnie dziecko si¢ znajduje, jakimi ograniczeniami i
trudnosciami charakteryzuje si¢ oraz wskazuje zakres dostosowania
przestrzeni przedszkolnej 1 wymagan stawianych na danym etapie
rozwoju. W spotkaniu moga tez uczestniczy¢ rodzice, ktorzy
informowani sg pisemnie o dacie oraz miejscu spotkania.
Indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET) zawiera
nastepujace elementy:

— metryczke (dane o uczniu),

— rozpoznanie z orzeczenia,

— zakres  dostosowan  wymogdéw  edukacyjnych, w
szczegbdlnosci poprzez zastosowanie odpowiednich metod 1 form
pracy z uczniem,

— zintegrowane dzialania nauczycieli 1 specjalistow, zakres
wsparcia nauczyciela specjalisty/asystenta/ pomocy nauczyciela —
wymiar godzinowy, zakres podejmowanych dziatan wobec dziecka,
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— rodzaj zajec specjalistycznych: dla  dzieci z
niepetnosprawnoscig — zajecia rewalidacyjne,

— wykorzystanie technologii informacyjnych — wsréd uczniow
z trudnosciami w komunikowaniu si¢, w zaleznosci od potrzeb,

— formy z zakres pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

— dzialania wspierajgce rodzicOw ucznia,

— wykorzystanie alternatywnych i wspomagajacych metod
komunikacji.

W pracy z dzie¢mi kladzie si¢ duzy nacisk na relacje rodzicow z
nauczycielami. Dlatego tez, w pierwszych dniach pojawienia si¢
dziecka ze SPE przeprowadza si¢ wywiad anamnestyczny, ktory ma
na celu przyblizenie wymagan, oczekiwan oraz wiedzy na temat
dziecka w celu ukierunkowania pracy.

Edukacja wlaczajaca w przedszkolu. Edukacja dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi skupia si¢ na zagwarantowaniu
indywidualnego rozwoju dziecka na miarg jego potrzeb 1 mozliwosci.
Gtownym zatozeniem edukacji wilaczajacej jest rozwoj dziecka
niepetnosprawnego w najblizszym Srodowisku oraz uczestnictwo we
wspolnych ~ grach 1 zabawach z pelnosprawnymi kolegami i
kolezankami. Organizacja ksztalcenia 1 wychowania ma na celu
umozliwienie rozwoju dziecka ze SPE we wlasciwym dla siebie
tempie. Dlatego wazne jest, aby rodzice przedstawili swoje
wymagania oraz poznali warunki 1 zasady panujace w przedszkolu,
organizacj¢ opieki, wychowania 1 terapii. Osoby rozpoczynajace
edukacj¢ w przedszkolu kilka tygodni wczesniej informowane sg o
dniach otwartych, podczas ktorych prowadzone sg zajecia. Dzieci
beda mogly pozna¢ przedszkole, nowych nauczycieli, a sami
nauczyciele dzieci. Wszystkie te spotkania odbywaja si¢ z udziatem
rodzicow lub opiekundéw dziecka. Dzieki temu rodzice mogg poznaé
srodowisko przedszkolne. Takie spotkania s3 bardzo wazne w
pOzniejszej adaptacji dziecka w przedszkolu.

Wiaczenie dzieci ze SPE do spotecznosci przedszkolnej wigze
si¢ z podejmowaniem szeregu dzialan. Najwazniejsze jest aby dziecko
mialo mozliwos¢ oswojenia si¢ z przedszkolem. Zbyt dhlugie
zostawienie dziecka w przedszkolu w ciggu pierwszych dni skutkowac
moze niechecia, ptaczliwoscig 1 krzykiem, z tego tez wzgledu wazne
jest aby czas pobytu z kazdym dniem byt wydtuzany. Wszystkie
zmiany czasu pobytu dziecka powinny by¢ uzgadniane z
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nauczycielem wspomagajacym dzigki czemu mozliwe bedzie lepsze
organizowanie opieki. Dziecku ze SPE od pierwszych dni towarzyszy
nauczyciel wspomagajacy, ktory pomaga poczatkujagcemu przedszko-
lakowi zrozumie¢ polecenia, wykona¢ podstawowe zadania, inicjowac
oraz uczestniczy¢ w zabawach z innymi dzieCmi oraz przetrwac lek
separacyjny. Rola nauczyciela wspomagajgcego jest rowniez
wytlumaczenie dzieciom niektérych zachowan oraz reakcji dzieci ze
SPE. Dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi nalezy
zacheca¢ do przebywania z innymi dzie¢mi w sposob spotecznie
akceptowany. Rolg nauczyciela wspomagajacego jest rowniez
reagowanie na przejawy agresji i autoagresji. Niwelowanie zachowan
agresywnych i1 wzmacnianie zachowan pozadanych mozliwe jest
dzigki stosowaniu treningu zastepowania agresji oraz elementow
terapii behawioralnej (Kotakowski, Pisula, 2011). Aby dziecko
odnalazto si¢ w grupie podczas codziennych zabaw z dzie¢mi nalezy
prowadzi¢  psychoedukacje oraz  wspomagajace metody
komunikowania si¢. Aktywne uczestnictwo dziecka w grupie
rowiesnicze] zalezne jest od stopnia samodzielno$ci, rozumienia,
zdolnosci nasladowania oraz poziomu funkcjonowania w grupie
rowiesniczej. Zadaniem nauczyciela wspomagajacego jak i1
wychowawcow przedszkola jest rozpoznanie mocnych stron dziecka i
wykorzystania ich w celu uczenia si¢ akceptowanego funkcjonowania
w spotecznos$ci przedszkolnej (Franczyk, Krajewska, 2015). Wszelkie
czynno$ci podejmowane w stosunku do dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi majg na celu nie tylko uaktywnienia tych
dzieci w przedszkolu, ale réwniez prawidlowe funkcjonowanie grupy.

Edukacja wlaczajaca na poziomie placowki ogdlnodostepne;j
mozliwa jest do osiggniecia pod warunkiem prawidtowej organizacji i
dostosowaniu w taki sposob, aby kazde dziecko ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi czuto si¢ swobodnie, moglto rozwija¢ swoje
mocne strony, zdobywa¢ nowe umiejetnosci 1 wiadomosci a nie
bazowa¢ na pokonywaniu trudnosci. Zaprzeczeniem idei edukacji
wlaczajacej jest skupianie si¢ na realizacji programu oraz opanowaniu
wiadomos$ci 1 umiejetnosci przekraczajacych mozliwosci dziecka.
Pobyt w przedszkolu powinien skupia¢ si¢ na uczeniu dla rozwoju, dla
rozwijania zainteresowan 1 checi dalszego poznawania otaczajacego
Swiata.
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Magdalena Plaskura

A CHILD WITH SPECIAL EDUCATIONAL NEEDS
AT POLISH PRESCHOOL INSTITUTION

The article examines the possibilities of preschool education at Polish
kindergartens for children with special educational needs (hereinafter referred to as
"SEN"). The emphasis is on inclusive education, which aims at ensuring individual
development of the child with SEN and the proper functioning of the inclusive group.
The author reveals the methodology of construction of an individual educational and
therapeutic program. It is developed during the first thirty days of the child's staying
at preschool institution by a multidisciplinary team appointed by the director, based
on an interdisciplinary assessment sheet of the level of functioning of each child.

The role of an assistant teacher in adapting the child with special educational
needs to the preschool environment is described in detail. It helps to establish social
contacts with other children, to achieve self-service standards, initiates games,
strengthens the child's self-esteem, mobilizes for tasks, explains to other children the
behavior and reaction of children with SENs, encourages socially acceptable
behaviors, reacts to aggression and auto aggression, etc. The assistant teacher applies
a wide range of techniques (positive reinforcement, behavioral therapy elements,
training to replace aggression, games, etc.).

The author distinguishes the professional competences of inclusive education
specialists, in particular the ability to diagnose and interpret their results, provide
continuous observation and psycho-pedagogical research, introduce advanced
educational experience, readiness for abnormal work according to the needs of the
child, knowledge of the medical issues about the nature of the disease / child's
dysfunction, identification of a positive emotional attitude towards pupils, belief in the
value of integration of education and training of children with disabilities.

Keywords: inclusive education, upbringing, a child with special educational
needs, an assistant teacher.
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